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 On the second day, give 

your child the second list 

and tell him to learn the 

words with his ears.  He 

should read the words and 
definitions out loud and 

listen as carefully as he 

can. 

On the third day, give 

your child a third list and 

tell him to learn the words 

with his hands and body.  

He should try to act them 

out, or perhaps move to 

the music in a way that 

makes him think of the 

word’s meaning. 

  Once that is done, talk 

with him about which set 

of words he now thinks he 

understands best.  Is it the 
“seeing” words, the 

“listening” words, or the 

“doing” words? 

      Informational text 

comprises most of the 

reading material on the 
FCAT.  Effective readers 

use the following strate-

gies to construct mean-

ing in order to under-

stand the selection. 

Read the title and the 

major headings (when 

applicable). 

Recall what you may al-

ready know about the 

subject.  

Look at pictures, graphs, 

and/or charts. 

Take marginal notes 

Highlight important in-

formation 

Read the questions that 

pertain to the passage 

Identify the type of ques-

tions being asked.  An-

swer the easier ones 

first. 

Pace yourself...Do not 

take too much time an-

swering a question. 

Parents, it is important 

to model these strategies 

for your child.  Remem-

ber...practice makes per-

fect. 

Find the Learning Style that Works 
Best for your Child 
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  Does your child know how 

he/ she learns best?  You 

can assist your child to 
better understand his/her 

learning style. One of the 

strategies is for him or her 

to play with their strength. 

This will help your  child do 

better with schoolwork.  

  Here’s an experiment to 

try over the course of three 

days.  Get a dictionary and 

find 15 words that are new 

to your child.  Write down 

the words and their defini-

tions.  Now make three 

lists of five words each. 

On the first day, give 

your child one list and 
tell him to learn the 

words with his eyes.  

He can study them and 

copy them over as 

much as he likes. 

All Children Need a 
Dose of “Vitamin N” 

 

Some parents feel guilty when 

they have to say no.  But hear-

ing no can be good for your 

child.  Children feel better 

when they have limits.  It gives 

them tolerance for being disap-

pointed.   

  In some cases it will even 

make them work harder to 

achieve a goal.  For example, 

you say no an outing with 

friends until your child earns a 

higher grade in his science 
class.  Saying no just ensures 

that you care for them. 

  Whichever he 

chooses probably 

represents his best 
learning style.  

Encourage him to 

use this style 

when doing home-

work and study-

ing. 

 The Parent Institute 2001 

Helpful Suggestions for Reading 
Informational Text on the FCAT 

 



 

¿Sabe su hijo como puede 
aprende mejor? Usted puede 
ayudar a su hijo (a) 

a comprender mejor su estilo 
de aprendizaje. Una de las 
estrategias  para él o ella es 
poner en practica como si 
estuviera jugando sus fortale-
za. Esto ayudará a su niño a 
que rinda mejor con en sus 

tareas escolares. 

 Aqui tiene un experimento 
para probar con su hijo du-
rante los proximos tres dias.  
En un diccionario encuentre 
15 palabras nuevas.  Anote 
las 15 palabras que su hijo no 

sepa junto con sus significa-
dos en un papel.  Ahora haga 
tres listas de cinco palabras 

cada una. 

El primer día, dele a su 

hijo la primera lista de 
palabras y digale que 
aprenda la lista usando la 
vista solamente.  El puede 
mirarlas y copiarlas cu-

antas veces quiera. 

El segundo día, dele a su 

hijo la segunda lista de 
palabras y digale que las 

aprenda oyendo.  El 
debería leer las palabras 
y sus significados en voz 
alta y debería escuchar 

todo atentamente. 

El tercer día, dele a su 

hijo la tercera lista de 
palabras y digale que las 
aprenda usando las 
manos y el cuerpo.  Tal 
vez su hijo quiera inter-
pretarlas or expresarlas 
con el cuerpo o tal vez 
quiera moverse al com-

pas de la musica mien-
tras que aprende sus 

significados. 

  Una vez que haya hecho 
esto, hable con su hijo y 
preguntele cual lista el opina 
que entiende mejor.  ¿Es esa 

la lista de las palabras que 

Mire las fotografías y 

gráficas. 

Tome notas de la 

lectura. 

Subrayar la infor-

mación importante. 

Leer las preguntas 

que le siguen a la 

lectura. 

Conteste las pregun-

tas mas faciles 

primero. 

Este al tanto del 

tiempo para que 

pueda terminar 

el examen. 

  La práctica es im-

portante para que 

puedan superar la 

tensión de tomar 

examenes. 

Sugerencias para leer textos de 
información en el FCAT 
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Todos los niños 
necesitan 

“Vitamina N” 

  Algunos padres se sien-

ten culpables cuando 

tienen que decir no.  Pero 

oir no es bueno para los 

niños.  Les enseña que 

tienen limitaciones.  Eso 

les demuestra que sus 

padres se ocupan de ellos 
y les da sentido de toler-

ancia para cuando no es-

tan de acuerdo con algo. 
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“leyo”, “escucho”, o 

“interpreto”? 

   Cualquiera que sea 
el metodo que su hijo 
escoja, probablemente 
este sea el mejor estilo 
de aprendizaje para su  
hijo.  Animelo a que 
use este estilo cuando 
este haciendo las 

tareas o estudiando. 

 

     Textos de información 

son usados diariamente.  

Leyendo y usando las 
estrategias al leer, es-

taremos seguros de que 

entiendan el tema: 

Leer los titulos y 

subtitulos de la lec-

tura. 

Recordar lo que ust-

ed sabe del tema de 

la lectura. 

 


