
Bríndele a su hijo de intermedia 
tiempo y razones para leer 

Muéstrele a su hijo cómo asumir 
responsabilidad por su aprendizaje 

  Noticias de febrero 

          Useted ya sabe que no puede forzar 
a su hijo a leer.  Concentre sus energies en 
garantizar que su hijo tenga tiempo para 
leer y que considere que la lectura es una 
actividad que vale la pena realizar, aunque 
solo le dedique un par de minutos cada 
día.  ¿Ha probado algunas de las siguientes 
cosas? 

• Permitirle a su hijo que se quede des-
pierto hasta más tarde para leer (no 
más de 15 minutos, porque es necesa-
rio que duerma bien). 

• Pedirle a su hijo que le lea a otra per-
sona.  Su hijo estará leyendo y haci-
enda algo bueno por otra persona, todo 
al mismo tiempo.  Una opción muy 
simple es que le lea a un hermanito 
menor, si es que tiene uno.  Pero cier-
tamente que a un pariente de edad 
avanzada le encantaría que su hijo le 

leyera.   

• Animar a su hijo que lea como 
quiera. No es necesario que su hijo 
termine todo libro que comienza.  
Dígale que puede dejar de lado 
cualquier libro que no le interese.  O 
que puede leer una serie de libros sin 
respetar la secuencia que sugiere el 
autor. 

• No criticar lo que su hijo lee.  No se 
preocupe demasiado  por lo que su 
hijo de intermedia está leyendo, a no 
ser que el material sea dañino o ver-
daderamente desagradable.  Tal vez 
usted considera que las revistas de 
moda que su hijo lee son una ver-
dadera “basura”, pero leer algo es ma-
jor que no leer nada. 

• Sugerirle a su hijo que exprese su 
opinion.   

     ¿Su hijo no quiere ni pensar en su 
próximo proyecto o prueba?  Ayúdelo 
a asumir responsabilidad por su propio 
aprendizaje mostrándole cómo pre-
pararse para hacerlo.  La major manera 
es mejorando sus hábitos de estudio 
cada día.  Puede lograrlo así: 

• Anímelo a leer con anticipación.  
Si le da una miradita al material 
del día siguiente, estará major pre-

parado para su clase.  También 
podría ayudarlo a hacer preguntas 
más profundas y a participar más. 

• Asegúrese de que vaya a clases.  
Su hijo no aprenderá la lección 
del día si no está presente.  De-
bería faltar a la escuela solo 
cuando sea estrictamente necesa-
rio. 

Actividades de febrero 
Noche para informale 
sobre el FCAT 

02/03 

Fotos  02/05 

Día de trabajo para los 
maestros 

02/06 

FCAT  examen de es-
critura 

02/10 

Recuperar el FCAT para 
niños ausente 

02/11-
02/12 

Baile en la Cafetería 
4:00-6:30 p.m. 

02/12 

No clases 02/16 

Reunión de padres 
Biblioteca 
9:30-11:00 a.m. 

02/26 

Reunión del  PTSA 
Biblioteca 7:00 p.m. 

02/26 

Día de juegos para la 
orquesta 

02/27 
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• Pídale que revise sus apuntes.  
Debería revisar las notas de sus 
clases todas las noches, incluso 
si no tiene tareas.  Es una 
manera fácil de recordarle lo 
que se enseño ese día. 

 
Source: Sarah Richard, “How to Improve Study Skills,” 
HowToDoThings.com,www.howtodothings.com/
education/a1893-how-to-improve-study-skills.html. 



Source:  “Quick Click: 17 Ways to Keep your Middle Schooler Turning the Pages,”  Scholastic, http://content.scholastic.com/browse/article.jsp?id=1548 


